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AOUT 2024

/K MENUS
el >
vert st denis
Jeudi 1 Vendredi 2
Pain/Beurre/Jambon dinde Salade de fruit/ fromage
Chips Viennoiseries
Tomates cerise Chocolat chaud/ Pancake
Fromage Surimi/ Jambon
Compote
Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9
REPAS ROUGE
Salade crétoise Tartare de crevette Pain/Thon/ Mayonnaise Tomates BIO Salade

Merguez Croque-monsieur Tomates cerise Boulettes de boeuf Filet de cabillaud
Semoule BIO Salade verte BIO Chips Spaghetti Epinards/ PdT
Yaourt a boire Brie Fromage individuel Saint Paulin Gouda BIO

Abricot Glace Fraises Fruit de saison

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16
REPAS AVENTURIER
Salade verte BIO Tomates/Mozzarella Pain/Thon/ Mayonnaise
Quiche lorraine Brochette Tomates cerise FERIE FERMETURE
Brie Pommes vapeur Chips
Pasteque Vache qui rit Fromage individuel
Glace Compote de pomme
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
REPAS COW-BOY
Salade verte BIO Céleri Pain/Beurre/Jambon dinde Carottes rapées Tomates BIO

CEuf dur
Plateau de fromages
Fruit de saison

Wrap de poulet
Tortillas/ purée avocats
Gouda BIO
Mister freeze

Chips
Tomates cerise
Fromage
Compote

Boeuf
Macaroni
Lait BIO

Compote/ Biscuit

Calamars
Haricots blancs
Yaourt a boire

Glace

Lundi 26

Rillette de sardine
Sauté de porc sce curry
Céréales gourmandes
Camembert BIO
Fruit BIO

Mardi 27

Orange BIO
Poulet
Frites
Fromage blanc BIO
Biscuit

Mercredi 28

Pain/Thon/ Mayonnaise
Tomates cerise
Chips
Fromage individuel
Compote de pomme

Jeudi 29
REPAS A L'ENVERS
Salade de fruit/ fromage
Viennoiseries
Chocolat chaud/ Pancake
Surimi/ Jambon

Vendredi 30

PRE RENTREE

Origines des viandes : France et U.E

Les mardis et vendredis pain BIO (hors vacances)

Bon appétit

Menus modifiables en fonction des cours ou des livraisons.




