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JUILLET 2024

Salade composée
Sauté de porc
Céréales gourmandes
Camembert BIO
Nectarine

Endives aux pommes

Poulet roti
Brocolis BIO

Fromage blanc BIO

Gaufre

REPAS ORANGE
Orange BIO
Filet de saumon
Purée de patates douces
Mimolette
Glace

Pain/Beurre/Jambon dinde
Chips
Tomates cerise
Fromage
Compote

/K MENUS
T~ 1
Vert st denis
Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5
Coleslaw Tomates basilic Rillettes de thon sur salade Choux blancs Salade
Sauté de boeuf Saucisse Poulet grillé Chili végétarien Sandwich
Haricots blancs Frites de patates douce Haricots verts/ pommes de terre Riz BIO Chips
Yaourt BIO Gouda BIO Babybel Emmental Jus de fruit
Banane Fruit de saison Compote de pomme BIO Ananas Fromage/ glace
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
REPAS JAUNE
Betterave Salade haricots beurre Pain/Thon/ Mayonnaise Mais Mache
Cordon bleu Rosbeef Tomates cerise Omelette BIO Brandade de poisson
Petits pois/ carottes Pommes sautées Chips Riz au curry Lait BIO
Yaourt BIO Gouda BIO Fromage individuel Emmental Fruit de saison
Banane Péche Compote de pomme Ananas
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
REPAS VERT
CEuf dur Tomates BIO Concombres Pain/Beurre/Jambon dinde Salade verte BIO
Crousti fromage Moules/frites Saumon Chips Jambon grillé
Haricots verts Bliche du Pilat Pates BIO Tomates cerise Epinards au chévre
Brie Glace Vache qui rit Fromage Saint Paulin
Tarte aux pommes Pastéque Compote Poire BIO
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
REPAS MARRON REPAS ROUGE
Mousse de canard Salade de lentilles Pain/Thon/ Mayonnaise Carottes rapées Salade
Paupiette Steak haché Tomates cerise Calamars Pizza
Jardiniére de légumes Pates BIO aux champignons Chips Riz BIO/ ratatouille Yaourt a boire
Gouda BIO Saint Paulin Fromage individuel Lait BIO Fraises
Melon Mousse au chocolat Compote de pomme Biscuit
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2

Salade de fruit/ fromage
Viennoiseries
Chocolat chaud/ Pancake
Surimi/ Jambon

Origines des viandes : France et U.E

Les mardis et vendredis pain BIO (hors vacances)

Bon appétit

Menus modifiables en fonction des cours ou des livraisons.




